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Herzgerausche bei der Katze — Teil 2

Im ersten Teil Uber
Herzgerdusche bei der Katze
konnten  Sie  allgemeine
Regeln bei der Auskultation
einer Katze sowie
Informationen Zu Herz-
gerauschen bei  Katzen-
welpen finden (vgl. NL 46).

In diesem Newsletter widmen
wir uns den adulten Katzen
und moéchten lhnen Ent-
scheidungshilfen flr weitere
diagnostische Schritte
liefern...

Herzgerausche bei der
adulten Katze

Das Vorkommen systolischer
Herzgerdusche bei adulten,
klinisch gesunden Katzen
wird in der Literatur mit 16 bis
44% angegeben. Ca. 70%
der klinisch  unauffalligen
Katzen mit systolischem
Herzgerdusch haben eine
Herzerkrankung, am hauf-
igsten  eine  Hypertrophe
Kardiomyopathie (HCM). Der
haufigste Grund fir ein nicht-
pathologisches systolisches
Herzgerdusch ist eine
dynamische rechtsven-
trikulare Ausstromtrakt-
obstruktion (Abklrzung DR
VOTO, von englisch
,Dynamic Right Ventricular
Outflow Tract Obstruction®).
Dieses lasst sich auskulta-
torisch aber nicht von einer
dynamischen Obstruktion im
Bereich des linken Ventrikels,

wie sie bei einer obstruktiven
HCM auftritt, unterscheiden.

Auch bei adulten Katzen sind
deshalb Auskultations-
befunde wie Galopprhythmus
oder Arrhythmien - auch ohne
zusatzliches  Gerdusch -
nitzlicher als ein Herz-
gerdusch zur Erkennung von
Katzen mit erhéhtem Risiko
fir kongestives Herzversagen
oder Thrombembolien.

= 50 pmol/fIl

50-100 pmol/fI

Sobald die klinische Unter-
suchung bei adulten und
insbesondere  bei  gener-
ischen Katzen Hinweise auf
zusatzliche systemische
Erkrankungen gibt, die zu
einem  nicht-pathologischen
Herzgerausch fihren kénnen,
sollten diese weiter abgeklart
werden. Hierzu gehdren vor
allem Hyperthyreose, andere
Erkrankungen, die zu einer
systemischen  Hypertension
fihren kénnen (z.B. Nieren-
erkrankungen), Fieber und
Anamien.

Micht erhéht. Herzerkrankung unwahrscheinlich.

Konzentration leicht erhdht. Herzerkrankung maglich.

= Echo erwdgen oder Test nach 3 Monaten wiederholen

= 100 pmol/I

Herzerkrankung wahrscheinlich

= Echo empfohlen; bei Symptomen auch Thoraxréntgen

= 150 pmol/fI
= 270 pmol/fI

Herzerkrankung SEHR wahrscheinlich*

Konzentration stark erhdht. Kongestives Herzversagen

sehr wahrscheinlich.
= klinisch stabile Patienten: komplette Herzdiagnostik
= klinisch instabile: therapeutische Stabilisation

Conmolly, Vet Clin Small Anim 40 (2010}, 559-570

* 5. Wess: Empfehlungen LMU {2014)

Grenzwerte und Interpretation des Cardiopet NT-pro BnP
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Weitere Untersuchungen
als Entscheidungshilfe

Steht ein  Katzenbesitzer
einer diagnostischen  Ab-
klarung des Herzgerdusches
mittels Herzultraschall beim
Kardiologen aus finanziellen,
logistischen oder anderen
Grinden ablehnend gegen-
Uber, kénnen zusétzliche
Untersuchungen in der Praxis

Dr. Nicole Sameluck
(FTA Kleintiere, ZB
Kardiologie)
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einen Termin far lhre
Herzpatienten !
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dazu dienen, die Dringlichkeit
dieser MaBnahme einzu-
schatzen: So gibt ein deutlich

erhdhter NT-proBNP - Wert
grundsétzlich  Anlass  zur
zeitnahen echokardio-

graphischen Abklarung des
Patienten.

Ebenso verhélt es sich, wenn
auf einer Roéntgenaufnahme
des Thorax die VHS > 9,3

liegt oder eine linksatriale
Dilatation zu erkennen ist.
Umgekehrt lasst aber bei
einer asymptomatischen
Katze ein radiologisch
unverandert  erscheinender
Herzschatten keine Aussage

Uber das Vorliegen einer
relevanten  Herzerkrankung
zu.

Herzgerausch als Zufallsbefund bei der Katze

Verdacht auf systemische Alter > 10 Jahre
Hypertension
(Begleiterkrankungen,
Hkt Risikofaktoren) | Serum T4 Konzentration |
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finden und behandeln * *
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Darstellung eines generellen diagnostischen Vorgehens zur Einschatzung eines zufallig festgestellten

Herzgerausches bei adulten Katzen. Graue Pfeile zeigen unterschiedliche Vorgehensweisen an.
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